
Abdruck aus ‚Forum‘, Aromatherapie-Aromapflege-Aromakultur Ausgabe 37/2011 - mit freundlicher Genehmigung von FORUM ESSENZIA e.V

24 Gesundheit beginnt mit Genießen 



Gesundheit beginnt mit Genießen   25 



Jürgen Trott-Tschepe 
Heil- und Gesundheitspraktiker, 
Aromakundiger und Buchautor, 

gründete 1989 das Institut Lebendige Aromakunde in Berlin 
www.lebendige-aromakunde.de 
e-mail: info@lebendige-aromakunde.de

Abdruck aus: ‚Forum‘, Aromatherapie-Aromapflege-Aromakultur Ausga-
be 37/2011, mit freundlicher Genehmigung von FORUM ESSENZIA e.V

26 Gesundheit beginnt mit Genießen 


